Komunikat:

 Otwartych Mistrzostw Mazowsza Młodzików i Dzieci w Taekwondo 

Organizator: Okręgowy Związek Taekwondo WTF Warszawy i Województwa Mazowieckiego ,              TKKF Promyk Ciechanów

Data : 27.05.2006

Miejsce i biuro zawodów:  Hala Sportowa Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji 
w Ciechanowie ul.17-go Stycznia 60 C
Warunki uczestnictwa: 

 Kluby taekwondo . Dzieci 10 - 13 lat  (93 – 96), młodzicy 14-15 lat (91 - 92) obowiązkowo aktualne   

 badania lekarskie. Kluby i trenerzy zgłaszający zawodników odpowiadają za zgłoszenie   

 zawodników za zgodą  rodziców oraz zgodnie z obowiązującym regulaminem.

Kategorie i konkurencje – Mistrzostw Mazowsza:

      1. Dzieci A 12 – 13 lat (93 - 94) – dziewczynki i chłopcy oddzielnie

2. Dzieci B 10 – 11 lat (95 – 96) – dziewczynki i chłopcy oddzielnie 

· Twio ap nopi chagi

· Dolleo momtong na czas

· Poomse (możliwość podziału na stopnie po zgłoszeniach)

3. Młodzik 14 – 15 lat (91 - 92)

· Poomse

· Kyorugi 

Poomse - wg zasad rozgrywania poomse PZTkd WTF. Zawodnicy wykonują poomse obowiązkowe na posiadany stopień i dowolne w dozwolonych przepisami granicach w finale).  

Dolleo chagi  momtong na czas ( wielokrotne kopnięcie dollyo chagi z przeskoku na tarcze przeciągu 10s. Liczą się prawidłowo technicznie wykonane kopnięcia dolleo chagi). 
Twio ap nopi chagi ( wyskok dosiężny ap chagi do celu, lądowanie w pozycji. Bez mierzenia różnicy  

 odległości między wysokością tarczy a wzrostem zawodnika).

 Kyorugi  - młodzicy - wg przepisów rozgrywania kyorugi PZTkd – WTF
 K :  -  42 kg, 44 kg , 46 kg , 49 kg , 52 kg , 55 kg , 59 kg , 63 kg , 68 kg, + 68 kg 
 M : -  45 kg , 48 kg , 51 kg , 55 kg , 59 kg , 63 kg , 68 kg ,73 kg , 78 kg , + 78 kg 

Po analizie szczegółowej zgłoszeń  dopuszcza się łączenie kategorii wagowych.
Zgłoszenia:

Zgłoszenia drużyn tylko na dołączonej karcie zgłoszeń dostępnej na www.taekwondo.home.pl oraz www.taekwondo-bielany.anv.pl do dnia  19.05.2006 r. (tylko w formie elektronicznej) na adres:  wtf.promyk@poczta.fm 
Kluby mają obowiązek ubezpieczyć zawodników. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za nieszczęśliwe wypadki i konsekwencje wynikające z braku powyższego ubezpieczenia. Organizator ma prawo do zmiany podanych  kategorii w zależności od faktycznych zgłoszeń.

Nagrody: Dyplomy i medale za miejsca 1 - 3

Zakwaterowanie i wyżywienie:  w dniach 26/27.05.2006 r .

Internat – nocleg 25 zł od osoby , wyżywienie 25 zł od osoby (kolacja , śniadanie , obiad ) - ilość miejsc ograniczona .

Hotel „Olimpijski” (najbliżej miejsca zawodów) –nocleg 30 zł od osoby , wyżywienie 40 zł od osoby ( kolacja , śniadanie , obiad ) 

Zamówienie zakwaterowania i wyżywienia z podaniem ilości osób (w rozbiciu na płeć) , oraz ilość posiłków prosimy kierować na adres :

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji

06 – 400 Ciechanów

ul. 3 – go Maja 7

tel. / fax .  ( 0 – 23 ) 672- 55 – 01

tel. Kontaktowy  Janusz Kącki – 0 602 792 774

Zamówienia noclegów i wyżywienia należy zgłosić do MOSiR do dnia 19.05.2006 (opłaty pobierane będą zgodnie z zamówieniem podczas rejestracji). 

            Adresy zakwaterowania i wyżywienia przekazane zostaną w biurze zawodów 

Program zawodów :

Hala Sportowa Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji 
w Ciechanowie ul.17-go Stycznia 60 C

Piątek: 26.05.2006

18.00 – 20.00 –rejestracja, kwaterowanie zawodników i trenerów, waga 

Sobota : 27.05.2006

8.00 – 9.00         waga, rejestracja i potwierdzenie zgłoszeń. 

           9.00         odprawa techniczna i sędziowska

           9.30          rozpoczęcie zawodów

KONTAKT:

TKKF Promyk Ciechanów 

 06-400 Ciechanów , 

ul. 17- go Stycznia 56 ,

tel./fax. 0-23 672-46-89.  e-mail : wtf.promyk@poczta.fm
Dariusz Płoski  0604 169 218

                                                                                                                    ORGANIZATOR






